
電子カルテのデザイン

破: 学生の気づき

電子カルテは誰のもの？
患者さん自身で
カルテを作れば？

• はかったことを記録する
• 記録したものを後で見る

電子カルテの機能って？

• 病院で使うだけのものじゃ無いよね
• 患者さんの記録だよね

• でも記録するの面倒だよね
• 記録して何の役に立つのさ

電子カルテって役立つの？

• 健康に生きるヒントになるよね
• 疫学に使うとお金にもなるよね

病院の電子カルテって難しいし、ちっとも楽しくない！

勉強した結果…

序 : 現実を学ぶ

面倒くさいを克服する！

• 健康活動を楽しみにする （健康促進）
• 記録を溜めてカルテを作る （自分のカルテ）
• 溜まったカルテがお金になる（二次利用）

はかる・みせる・させる・きそう

どうやって？

急: 出来上がったサービス

食べケア

かるて

レシートを読めば
カルテへ記録
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何を食べようかと
迷ってる君へ

健康状態から食事を決定

ぴったりの食事の
クーポンが届く！

クーポンを使うと
カルテに登録！

かるて
ポッドではかる

アバターでみせる

すれ違いできそう

￥

データが
売れる

健康都市 ヘルスシティ

階段を登ればノルマ達成！

信号の待ち時間に視力検査

自然と健康に意識が行く街を
ハード（街）とソフト（アプリ）で創り出す

生活音と生活リズムを
音楽で表現

気に入った曲は
ネットで売買

音楽を聴いて
生活の乱れを自覚

寝る前に入力した
健康情報で
ネテルマに

アバターが冒険

不健康だったり記録が抜けると
冒険がつまらなく、友達に負けていく

おトクにガンバル健康手帳残業いけま10

残業を無くして
メンタルヘルスをはかる

職場チームで参加
→ お互いに助け合う

セルフチェックを
カルテとして蓄積

健康な生活を支援して記録する
生活空間・生活時間全体がデザインされた
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